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Kurs szkoleniowy z energii odnawialnych
zrealizowany zostat od 27.05 do 03.06.2017 r .
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Celem kursow szkoleniowych dla nauczycieli z ZSZ Nr 3 w Katowicach
byla wymiana doswiadczen miedzy nauczycielami ksztalcenia ogolnego
/1 grupa/ oraz ksztalcenia zawodowego /II grupa/ w Polsce i w Hiszpanii.
Realizacja projektu obejmowala tygodniowy pobyt w Sevilli, w Hiszpanii.
Beneficjenci zapoznali sie z hiszpanskim systemem ksztalcenia zawodowego.
Nauczyciele ksztalcenia ogdlnego pod opieka hiszpanskiej tutorki - Elisabet
Delgado poznawali systemy "Ekologicznego zarzadzania problemami wsrod
mlodziezy". Nauczyciele ksztalcenia zawodowego wymieniali doswiadczenia
zawodowe ze specjalistami ze szkoly SAFA w Sevilli. Uczestniczyli w kursie
energii odnawialnych.

Kursy szkoleniowe dla nauczycieli realizowane byly przez firme euromind
Nim jednak 16 nauczycieli wyjechalo na szkolenia, czekato ich wiele

godzin przygotowan. We wrzesniu, po ogloszeniu informacji o naborze do
projektu nauczyciele przygotowywali Formularze aplikacyjne.

Fundusze - Unia Europejska
Europejskie Soob(p .
’ Wieda Eoada Rl ll ! Europejski Fundusz zny

Europejski wymiar edukacji w ZSZ Nr 3 im. Adama Kocura w Katowicach
Nr 2015-1-PLOI-KA101-014879

FORMULARZ APLIKACYINY
do udriahu w projekeie " Mobilnosé kadry edukacji skolnej”
realizowanego w ramach EFS, PO WER
w Zespole Szkol Zawodowych Nr 3
im. Adama Kocura w Katowicach

L. Dane personalne:
Tmig i nazwisko

Data wodzenia i micjsce
PESEL.
Micisce bracy.

Tablica ogtoszert w pokoju nauczycielskim Formularz na stronie www. zsz3.pl

Osoby, ktore zostaly zakwalifikowane do udzialu w projekcie przed
wyjazdem uczestniczyly w szkoleniu kulturowym, kursie 2z jezyka
angielskiego i spotkaniu z pedagogiem na temat stresu. Programy szkolen
w Sevilli - uzgodnione miedzy menagerem ze strony hiszpanskiej - Amelig
Wojcik a polskim koordynatorem - Aleksandra Filus, zostaly zrealizowane
zgodnie z zalozeniami. Uczestnicy wymiany w ankietach ewaluacyjnych
podkreslali profesjonalizm i ogromne zaangazowanie strony przyjmujacej
przy organizacji wszystkich punktow wymiany.
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RELACJA Z WYJAZDU I GRUPY

6 marca 2016 r. grupa
8 nauczycieli ksztalcenia ogdlnego
wyleciata do Sevilli, aby odbyc¢
tygodniowe szkolenie "Emotional
Ecology". Program szkolenia okazatl
sie  strzalem w  dziesiatke !
Psycholog - Elisabeth Delgado
Ibarra, ktora prowadzila codzienne
szkolenia otwarla przed
uczestnikami nie tylko Swiat
mechanizmow psychologicznych
odpowiedzialnych za zarzadzanie
problemami z emocjami ale
umozliwita poprowadzenie zajec
z podopiecznymi, ktorzy maja
ogromne problemy z odnalezieniem
sie w nowym Srodowisku. Analiza

czynnikow srodowiskowych
i wizyta w oSrodku dla uchodzcow
byta dla uczestnikow

niezapomnianym wrazeniem.
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Uczestnicy projektu -
W dwuosobowych grupach
przeprowadzali zajecia w roznych
grupach wiekowych. Tolerancja
i frustracja - to temat =zajec
przeprowadzonych przez
Aleksandre Filus 1 Romualde
Grzabe wsrod dzieci w wieku 5-7
lat. Celem zaje¢ bylo poznanie
przyczyn zwiazanych z frustracja,
panowanie nad emocjami,

poznanie sposobow radzenia sobie
ze zloScig, stuchanie innych,
integracja grupy.

Jacek Polewka i Marian Bajorowicz
przeprowadzili zajecia
z dziecmi w wieku 12-14 Ilat.
Tematem zaje¢ byly: Sposoby
rozwiazywanie konfliktow.

Zajecia przeprowadzono w oparciu
o zdobyta wiedze i umiejetnosci
w zakresie ekologii emocjonalnej;
ZWrocono uwage w szczegolnosci
na koniecznos¢ zdobycia zaufania
u dzieci.

Zajecia dotyczace umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem oraz
minimalizowania zachowan
agresywnych dla dzieci w wieku 8
— 12 lat przeprowadzily: Aldona
Stolecka i Matgorzata Kuras -
Bosowska. Kazda czes¢ zajec
przedzielona byla krotka zabawa
wokalno - taneczna oraz pokazem
tanca flamenco w wykonaniu
dzieci.

Jak byé asertywnym? - zajecia
o takiej tematyce przeprowadzily
Joanna Debowiec i Gabriela Lis
w grupie dzieci siedmioletnich.
Celem warsztatow bylo
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przygotowanie dzieci do zachowan
asertywnych w roznych sytuacjach.

Dzien spedzony w Mision Urbana
na dlugo pozostal w pamieci
beneficjentow projektu.

Rysunki, ktore uczestnicy
otrzymali na pamiatke od dzieci
zostaly wywieszone na holu Naszej
szkoly. Po powrocie z Sevilli cala
spotecznos¢ ZSZ Nr 3 mogla
zapoznac sie z efektami szkolenia.

Przygotowana prezentacja z pobytu

na szkoleniu znajduje sie¢ na
stronie szkoly www. zsz3.pl oraz
na fb szkoly i firmy euroMind.

Po powrocie ze szkolenia
nauczyciele ksztalcenia ogolnego
w ramach WDN - 29 kwietnia
2016r. przygotowali konferencje
szkoleniowa nt.: " Zarzadzania
problemami ws$rod mlodziezy",
na ktorg zaprosili pedagogow
i opiekunow klas trzecich
pobliskich gimnazjow, bioracych
udzial w "Dniach Otwartych".

. Zespot Szkot Z
i Katowicach do:
publikowane prze: s 171 20 kwie
Cata Spotecznosc Zespotu Szkét Zawodowych Nr 3 im. Adama Kocura w
Katowicach ma zaszczyt zaprosic uczniéw klas trzecich wraz z opiekunami
na:
"Dziert Otwarty ZSZ Nr 3", ktory odbedzie sig 29 kwietnia 2016 1.

Uczniowie Gimnazjum beda mogli uczestniczy¢ w pokazach
pirotechnicznych Strazy Pozarnej oraz ratownictwa medycznego.
Nauczycieli zapraszamy do udziatu w szkoleniu na temat:

" Zarzadzania problemami wéréd mtodziezy”. Pragniemy przekazac
Nauczycielom szkét gimnazjalnych wiedze, ktora zdobyli Nasi nauczyciele w
trakcie realizacji projektu POWER SE "Europejski wymiar edukacji w ZSZ Nr
3im. A. Kocura w Katowicach " w hiszpariskiej Sevilli

Wszystkich goraco zapraszamy na godzing 9.00 &

dowych Nr 3 im. Adama Kocura w
a) nowe zdjecia (4)
eksandra Fil ( 22016 - €




Konferencje poprowadzili:
p. Romualda Grzaba i p. Marian
Bajorowicz.

Dzien  Komisji = Edukacji
Narodowej byt okazja do
zaprezentowania catej spotecznosci
ZSZ Nr 3 - efektow pobytu osmiu

nauczycieli na szkoleniu
w Sevilli.
Wszystkim uczestnikom

Dyrektor Szkoly - mgr Mirostaw
Kowalski wreczyt dokumenty
Europass Mobilnosc¢.

RELACJA Z WYJAZDU II GRUPY

Dzien KEN Dbyt rowniez
wazny dla nauczycieli ksztalcenia
zawodowego. W tym dniu zostala
podana do publicznej wiadomosci
lista osob zakwalifikowanych do
udziatu w II etapie szkolenia.

Podobnie jak grupa I - oSmiu
nauczycieli uczestniczylo

w szkoleniach, ktore przygotowaly
ich do wyjazdu. Wszyscy otrzymali
zaswiadczenia o ukonczeniu kursu
jezyka angielskiego.

27 maja 2017r. do Sevilli wyleciata
grupa 8 nauczycieli, ktorzy wzieli
udziat w szkoleniu 2z energii

odnawialnych. Poznali oni
hiszpanski system  ksztalcenia
zawodowego, uczestniczac

w wymianie doswiadczen oraz
obserwujac zajecia w  SAFA
Nuestra Senora de los Reyes.
Program kursu obejmowatl
szkolenie z zakresu budowy
"domow mobilnych", zapoznanie si¢
z Bioclimatic House i Solar House .
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Osoba
odpowiedzialna
za kurs byt
Francisco Javier
Hoyo de la Tor
(Tutor).

Waznym elementem
szkolenia byla wizyta nauczycieli
ksztalcenia zawodowego na
Uniwersytecie w Sewilli oraz na
farmie slonecznej Abengoa / San
Lucar. Beneficjenci poznali trzy
technologie stosowane na farmie
(panele stoneczne, wieze stoneczne,

kolektory cylindryczno-
paraboliczne).
Zapoznali sie rowniez

z konstrukcja prototypu "dysku
Sterlinga".

Udziat w  projekcie dat
nauczycielom szanse na
zweryfikowanie 1 poszerzenie
dotychczasowych umiejetnosci oraz
doskonalenie warsztatu i metod
pracy. Wptynat na rozwoj
zawodowy kazdego uczestnika.
Wiedza, zdobyta od hiszpanskich
partnerow, zostala wykorzystana
w polskim procesie dydaktycznym.
Nauczyciele mieli okazje przyjrzec
sie nowoczesnym rozwiazaniom w
edukacji zawodowe]j, poznac
hiszpanski system ksztalcenia, a
takze zaobserwowac
podobienstwa i roznice,
wykorzystac i przenies¢ dobre
praktyki na ,polski grunt”. Mogli

Po powrocie dr Zenon Kukuta
zapoznal uczniow i nauczycieli ZSZ
Nr 3 z problematyka energii
odnawialnej przygotowujac wyktad,
z  wykorzystaniem materiatow
szkoleniowych z Sevilli.

rowniez dzieli¢ sie swoja ogromna
wiedzag i doswiadczeniem
z ekspertami ksztalcenia
zawodowego w Hiszpanii.

Uczestnictwo w  projekcie
zmobilizowato takze wszystkich do
pracy nad komunikacja jezykowa.
Realizacja projektu umozliwita 16
nauczycielom praktyczne
doskonalenie zawodowe na
europejskim  poziomie, nabycie
cennych doswiadczen w zakresie
nowoczesnego i efektywnego
ksztalcenia zawodowego oraz
poznanie systemu potwierdzania
kwalifikacji zawodowych w krajach
UE. Projekt spelnil oczekiwania
uczestnikow i zostal zrealizowany
zgodnie z zalozeniami.

Wszystkie informacje na
temat projektu znajduja sie na
stronie internetowej szkoly
www.zsz3.pl w zakladce " Projekty
unijne" oraz fb szkoty.
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http://www.zsz3.pl/

