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Podstawy prawne szkolnego programu profilaktyki:

1. KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne
Naroddw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. / Dz.U. z 1991 r. Nr 120,
poz. 1673/,

Strategia Panstwa dla Mtodziezy na lata 2003 — 2012,

. Rzadowy Program "Profilaktyczna opieka zdrowotna nad dziecmi i miodziezg

w Srodowisku nauczania i wychowania",

4. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r ( Dz.U. z 2002r. Nr 147 poz.1231 z pdzn. zm.),

5. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r / Dz. U. z 2005
r., Nr 179, poz. 1485,

6. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19.08.199%4r.,

7. Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu z dnia
09.11.1995r.,

8. Rozporzadzenie MENIS w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkofach i placéwkach z dnia 31.12.2002r.,

9. Rozporzadzenie MENIS zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdinego
w poszczegolnych typach szkoét z dnia 6 listopada 2003 r. / Dz. U. z dnia 11
grudnia 2003 r./,

10.Rozporzadzenie Rady Ministrbw w sprawie sposobu organizowania
i prowadzenia dziatalno$ci w dziedzinie promocji zdrowia psychicznego
i zapobiegania zaburzeniom psychicznym z dnia 20 sierpnia 1996 r.,

11.Ustawa z dnia 5 listopada 1999 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych / Dz. U. z dnia 3
grudnia 1999r./,

12.Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych / Dz. U. z dnia
31 grudnia 2003 r./,

13.Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich -
tekst ujednolicony z dnia 7 pazdziernika 2005 r.,

14.Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie szczegdtowych
form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mtodziezy
zagrozonych uzaleznieniem,

15. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 stycznia
2003r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placdwkach,

16. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 11 grudnia
2002r. w sprawie ramowego statutu publicznej poradni psychologiczno-
pedagogicznej, w tym publicznej poradni specjalistycznej,

17. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 stycznia
2003r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placdwkach,

18. Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wsrdd nieletnich.
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Zadaniem szkolnej profilaktyki jest chronienie miodziezy przed
zagrozeniami poprzez dziatania wychowawczo - profilaktyczne, a takze reagowanie
w sytuacjach rozpoznawania pierwszych prob podejmowania ryzykownych zachowan.
Szkolny program profilaktyki obejmuje profilaktyke pierwszorzedowg skoordynowang
z dziataniami wychowawczymi. Obiektem dziatan jest cate Srodowisko szkolne.
Program jest opracowany na podstawie diagnozy obszaréw problemowych szkoty
i dotyczy czesci aspektdw szkolnego programu wychowawczego miedzy innymi
dziatan prozdrowotnych, wspdtpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.
Przeprowadzone badania oraz liczne obserwacje miodziezy wskazuja, ze wzrasta
liczba miodych ludzi podejmujacych rozmaite zachowania ryzykowne. Niosg one
ryzyko negatywnych konsekwencji zaréwno dla zdrowia fizycznego i psychicznego
jednostki, jak i dla jej otoczenia spotecznego. Bardzo czestq przyczyng tych zaburzen
jest niewydolno$¢ wychowawcza i ekonomiczna rodzin, rozpad tradycyjnych wiezi
emocjonalnych, staba odporno$¢ psychiczna miodziezy i dorostych. Wzrost liczby
zachowan patologicznych wsrdd miodziezy jest Scisle zwigzany z patologizacjg zycia
spotecznego.

Obecnie coraz czesciej obserwuje sie zachowania mtodziezy okreSlane jako
agresywne. Mtodzi ludzie nie radzg sobie z trudnosciami dzisiejszego $wiata nie
umiejg kierowaé wiasnym rozwojem, potrzebne im sg wzory zachowan, ideaty, do
ktorych mogliby dazy¢. Niepokoi narastajaca agresja, wulgarny jezyk, sposéb bycia,
lekcewazenie starszych. Przyczyng mogaq byc frustracje spowodowane
niezaspokajaniem potrzeb dziecka w rodzinie, odrzucenie w grupie rowiesniczej, zte
wzorce wychowawcze, niepowodzenia szkolne, gry komputerowe i filmy petne
przemocy.

W ramach programu podjete zostang: - dziatania informacyjne - dziatania edukacyjne
- dziatania integracyjne - dziatania wdrazajace okreSlone umiejetnosci - dziatania
interwencyjne.

Program Profilaktyki jest dostosowany do oczekiwan miodziezy, rodzicow
i nauczycieli ZSZ Nr 3.

Cele i zadania szkolnej profilaktyki

> Zapobieganie i zmniejszanie szkdd wystepujacych w zyciu mtodych ludzi
w zwigzku z sieganiem przez nich po substancje w celu wprowadzenia sie
w stan odurzenia (réwniez dopalacze) - ochrona mtodego cztowieka przed
zagrozeniami - reagowanie na proby podejmowania zachowan ryzykownych
poprzez odwotanie sie do specjalistycznej pomocy - dostarczenie wiedzy
o szkodliwosci spozywania napojéw alkoholowych, palenia papieroséw
i stosowania $rodkdw psychoaktywnych.

> Ograniczenie i eliminowanie zachowan problemowych wystepujacych wsrdd
miodziezy jak: wagary, agresja i przemoc, wytudzenie, wykroczenia przeciw
prawu, przedwczesna inicjacja seksualna - pomoc w rozwijaniu wiasnych
umiejetnosci spotecznych i psychologicznych - rozwijanie mozliwosci
podejmowania dziatan alternatywnych poprzez zaangazowanie ucznidow
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> w dziatalnoS¢ pozytywng - redukowanie agresywnych zachowan w grupie
rowiesniczej - umozliwienie uczniom udziatu w zajeciach specjalistycznych,
socjoterapeutycznych, psychoedukacyjnych - popularyzowanie
alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

> Ksztattowanie osobowosci ucznia w taki sposdb aby prawidtowo funkcjonowat
w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym - budowanie poczucia wtasnej
wartosci i zachowan asertywnych - ksztatcenie umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej — wychowanie do wartosci i podejmowania odpowiedzialnych
decyzji — zaspokojenie potrzeb psychospotecznych ucznia.

> Wypracowanie wtasciwych form wspdtpracy z rodzicami w zakresie
rozwigzywania problemdéw miodziezy: - pedagogizacja rodzicéw - porady,
konsultacje i zajecia psychoedukacyjne - informowanie o mozliwosciach
uzyskania pomocy specjalistycznej - zaangazowanie rodzicow w zycie szkoty.

> Promocja zdrowia i rozwijanie zdolnosci do prowadzenia zdrowego zycia
mitodziezy w dziataniach wychowawczych, profilaktycznych i interwencyjnych
- zapewnienie wymiany informacji pomiedzy pracownikami szkoty -
doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien i innych
probleméw mtodziezy.

> Tresci programu beda realizowane podczas: - lekcji — godzin wychowawczych
- zajec z pedagogiem szkolnym - zaje¢ warsztatowych prowadzonych przez
specjalistow — zaje¢ pozalekcyjnych - konkurséw - wycieczek, czy imprez
szkolnych.

> Metody pracy: - pogadanki - dyskusja - burza mézgu - wyktady -warsztaty dla
nauczycieli i rodzicow - treningi — zajecia psychoedukacyjne

> Przewidywane efekty podjetych dziatan profilaktycznych.
W wyniku realizacji programu profilaktycznego uczen: - uzyskuje pomoc
pedagogiczno- psychologiczng, - uswiadamia sobie zagrozenia i potrafi im sie
przeciwstawic - identyfikuje sie ze srodowiskiem szkolnym i dostrzega korzysci
ptynace z prowadzenia zdrowego stylu zycia - osigga dojrzatg osobowos¢
psychospoteczng — nauczyciele posiadajg wiedze z zakresu profilaktyki —
zmniejsza sie wskaznik ucznidw opuszczajacych zajecia lekcyjne - rodzice
chetniej uczeszczajg w oferowanych im spotkaniach.

> Sposoby ewaluacji - obserwacja zachowan - analiza ankiet przeprowadzonych
wsrdd uczniodw, nauczycieli, rodzicdw — sondaze wsrdd rodzicow i ucznidw -
rozmowy z uczniami, rodzicami, pracownikami szkoty, - analiza dokumentéw
(plan pracy wychowawcy, konspekty lekcji, dzienniki).
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Procedury osiqgania celow:

spotkania z psychologiem,

spotkania z przedstawicielem policji z wydzialu ds. przestepczosci
narkotykowej,

spotkania z przedstawicielem policji inspektoratu ds. nieletnich na temat
agres;ji, oraz odpowiedzialnosci karnej,

promowanie zdrowego stylu zycia psychicznego i fizycznego w ramach
lekcji w-f, wycieczek szkolnych i pracy kot zainteresowan,

informowanie mtodziezy o szkodliwosci Srodkow odurzajacych i substancii
psychotropowych w ramach lekcji biologii i pozostatych zajeciach,

zajecia z przedstawicielami Strazy Miejskiej,

zajecia profilaktyczne,

udzielanie mtodziezy i ich rodzicom informacji o dostepnych formach porad

i konsultacji przez specjalistow psychologdéw, lekarzy oraz form tej pomocy
przez wychowawcdw i nauczycieli,

rozwigzywanie zagadnien zwigzanych z seksualno$cig cztowieka w ramach
przygotowania do zycia w rodzinie,

przygotowanie do $wiadomego korzystania ze Srodkéw multimedialnych
(uzaleznienie od komputera) w ramach lekcji informatyki,

prowadzenie dziatalnosci informacyjnej przez udostepnienie mitodziezy
adresow internetowych dotyczacych materiatéw edukacyjnych zwigzanych
z zapobieganiem alkoholizmowi, narkomanii i innym uzaleznieniom,

prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej przez biblioteke szkolng polegajacej
na odpowiednim doborze poradnikdw, informatoréw, artykutow.

Narzedzia stosowane do osiggania ww. celow:

ankiety dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli,

prelekcje, pogadanki, indywidualne rozmowy,
prezentacje z zastosowaniem technik multimedialnych,
filmy tematyczne,

programy wychowawcze wychowawcow klas.

Oczekiwany rezultat podjetych dziatan profilaktycznych:

zmniejszenie zjawiska przemocy wsrdd ucznidw,
zbudowanie wizerunku szkoty bezpiecznej, przyjaznej kazdemu uczniowi,

wzrost wiedzy i $wiadomosci ucznidw i ich rodzicow na temat przemocy,
uzaleznien oraz przeciwdziatania im,
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e umiejetne radzenie sobie w sytuacjach zetkniecia sie z przemocy
i uzaleznieniami,

e nauczenie sie pozytywnych zachowan oraz wiasciwego postrzegania
i rozumienia ludzi,

« Osiggniecie umiejetnosci dokonywania wartosciowych i sensownych
wyboréw w zyciu,

Uwagi koncowe:

1. Program jest zgodny =z Programem Wychowawczym  Szkoty
i Programami Wychowawczymi poszczegdlnych klas.

2. Program bedzie poddawany systematycznej ewaluacji.
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SZCZEGOLOWY PLAN REALIZACII
SZKOLNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI
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Podobszar

Poziom
profilaktyki

Zadania

Sposéb realizacji

Wykonawcy

Termin

Dowody
realizacji

1. Zorganizowa¢ zajgcia integracyjne | Warsztaty integracyjne. | Pedagog Wrzesief Wopis
dla klas I-ch. szkolny w dzienniku
pedagoga
szkolnego
2. Poznanie systemu rodzinnego Ankieta Wychowawcy | Caty rok Ankiety, karty
i srodowiska w ktorym przebywa diagnozujaca klas, Pedagog pomocy,
uczen - Sporzadzenie szkolny dokumentacja
listy uczniéw wychowawcow
wymagajacych
pomocy
- Rozmowy
z uczniami
- Rozmowy z rodzicami
< 3.Doskonali¢ wlasciwe relacje Rozmowy indywidualne | Pedagog Caly rok Zapisy
= w kontaktach interpersonalnych Z uczniami . szkolny, w dzienniku.
g Zajecia na god'zinie \_Nychowayvcy
= wychowawczej. i nauczyciele.
= | 2
23
g § 4. Nauczy¢ ucznidw rozpoznawaé Edukacyjne programy Pedagog Caly rok Zapisy
w ;, = stres i radzi¢ sobie w sytuacjach antystresowe szkolny, w dzienniku
E‘ =2 = stresowych wychowawcy
o |= |~ klas, ew.
I |2 S specjalista z
g % E zewnatrz
e z ﬁ 5.Propagowa¢ wiedzg na temat Lekcja poswiecona Wychowawcy | Caty rok Zapisy
o E = anoreksji i bulimii (przyczyny problemowi, informatory | klas, w dzienniku,
z | = g i sposoby radzenia sobie) dla uczniéw dotyczace nauczycielg informatory,
B w | @ ww. problematyki, Wyghowanla do artykuty
h ﬁ A~ zycia , pedagog w gazetce
T | o szkolny
w T 6.Propagowa¢ samobadanie piersi Spotkanie z higienistka Higienistka Caty rok Zapisy
= S /promowanie haset akcji ,,R6zowa szkolna , propagowanie | szkolna w dzienniku
8 4 wstazeczka”/ akcji ,,Rézowa opiekun
[a) w wstazeczka”. SKPCK,
N |2 wychowawcy
8 klas.
ﬂ 7.Wdraza¢ uczniow do pozytecznego | Wszelkie formy zaje¢ Dyrekcja Caly rok Zapisy
spedzania czasu wolnego pozalekcyjnych szkoty, w dziennikach
organizowanych przez nauczyciele, kot
szkote, kota wychowawcy zainteresowan
zainteresowan, zajecia
sportowe, turystyka
i rekreacja, zajecia
kulturalne
1.0bja¢ uczniéw wykazujacych Indywidualne rozmowy | Wychowawcy | Caty rok Zapisy
objawy zaburzen funkcjonowania i zajecia majace na celu | klas, Pedagog w dzienniku
< |V grupie (stosunkow usuniecie przyczyn lub szkolny pedagoga,
< z | interpersonalnych, emocjonalnych) przejawdw zaburzen dokumentacja
§ 8 opieka p_ede}goga _szkolnego oraz wychowawcow
¥ & | prowadzi¢ indywidualna pracg
g S |z tymi uczniami
L © | 2. Udzieli¢ pomocy rodzicom Indywidualne rozmowy | Wychowawcy | Caty rok Zapisy
2 % w przypadku niewtasciwych relacji | z rodzicami, planowanie | klas, Pedagog w dzienniku
o & | zdzieémi dziatan oraz udzielanie szkolny pedagoga,
A porad dokumentacja
wychowawcow
1.0bja¢ osoby z zaburzeniami Kierowanie osoby Pedagog W(g potrzeb Zapisy
<¥( w sferze zdrowia psychicznego z zaburzeniami do szkolny w dzienniku
= § opieka specjalistycznych instytucji specjalistow pedagoga
% > I pomocowych
& ~
a
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2.Udzieli¢ pomocy i wsparcia Sprawowanie opieki nad | Pedagog Wg potrzeb Zapisy
0sobom bgdacym w trakcie uczniem , wykazywanie | szkolny, w dzienniku
oddziatywan terapeutyczno- zainteresowania jego wychowawcy, pedagoga
rehabilitacyjnych i po ich problemami nauczyciele,
zakonczeniu i osiagnigciami,
wprowadzanie ucznia
do spotecznoscei klasowej
i szkolnej, przydzielenie
uczniowi zadan
0 przystgpnym stopniu
trudnos$ci
1.Zdiagnozowa¢ sytuacjg w szkole Rozmowy z uczniami, Pedagog Caty rok Zapisy
w zakresie zazywania $rodkow obserwacje, ankiety szkolny, w dzienniku
psychoaktywnych i rozprowadzania wychowawcy pedagoga,
tych $srodkow na terenie szkoty klas, dokumentacja
nauczyciele wychowawcow
2.Przeprowadzi¢ lekcje Pogadanka potaczona Wychowawcy | Caty rok Zapisy
wychowawcze we wszystkich z dyskusja , projekcja klas, pedagog w dziennikach
; klasach na temat ,,Podstawowe filmu , ew. spotkania szkolny, lekcyjnych
=) wiadomosci o narkotykach i innych | z zaproszonymi zaproszeni i w dzienniku
EP srodkach wprowadzajacych w stan specjalistami goscie pedagoga
§ odurzenia” szkolnego
=) 3.Przygotowa¢ wykaz dostepnych Skatalogowanie Biblioteka Do konica I Katalog
N materialéw multimedialnych oraz dostgpnych materiatow szkolna semestru
z literatury dotyczacej narkotykow,
5 dopalaczy i innych substancji
= psychoaktywnych
§ 4.Doposazy¢ zbiory biblioteczne Uczestniczenie w targach | Biblioteka Na biezaco Ksigga
=~ w nowos$ci wydawnicze zwiazane ze | wydawniczych, staty szkolna, inwentarzowa
E srodkami psychoaktywnymi kontakt z pedagog oraz
< wydawnictwami, szkolny zgromadzona
=) $ledzenie stron www literatura
8 5. Zorganizowac¢ spotkanie Pogadanka, ew. Pedagog I semestr roku | Dokumentacja
E z rodzicami uczniow klas pierwszych | projekcja filmu szkolny szkolnego pedagoga
na temat” Zjawiska Narkomanii- Komenda
Fé rozpoznawanie i reagowanie” Miejska Policji
E 6.Przygotowa¢ informator Opracowanie informatora | Pedagog | semestr roku Informator
e zawierajacy niezbedne telefony i rozdanie rodzicom szkolny szkolnego
¢ i dane osrodkow pomocowych wraz | uczniow klas Il na
g z zakresem dzialania i rozprowadzi¢ | zebraniu klasowym
=) go wérdd rodzicow
g 1.Zidentyfikowac osoby Obserwacja, wywiad Wszyscy Na biezaco Notatki
@ przejawiajace pierwsze objawy w Srodowisku pracownicy stuzbowe
- zazywania $rodkow uczniowskim, szkoly
E psychoaktywnych pozyskiwanie informacji
) od nauczycieli i
E,‘J wychowawcow
2.Rozpozna¢ osoby rozprowadzajace | Obserwacja, wywiad Wszyscy Na biezaco Notatki
< srodki psychoaktywne wsrod w §rodowisku pracownicy stuzbowe
=z uczniéw szkoty uczniowskim, szkoly
Q pozyskiwanie informacji
Ey od nauczycieli i
§ wychowawcow
o 3.Niesienie pomocy zagrozonym Indywidualne rozmowy | Wychowawca | W miarg potrzeb | Notatka, zapis
% uzaleznieniem klasy, pedagog z dzienniku
g szkolny pedagoga
§ 4.Zaangazowac¢ rodzicow w proces Indywidualne rozmowy | Wychowawca | W miarg potrzeb | Notatka, zapis
= zwigzany ze zwalczaniem uzaleznien klasy, pedagog z dzienniku
= od $rodkéw wprowadzajacych w stan szkolny pedagoga
ﬁ odurzenia
= 5.Przeszkoli¢ nauczycieli w celu Okresowe szkolenie Dyrekcja W(g potrzeb Zapis w
8 nabycia umiejetnosci rozpoznawania | Rady Pedagogicznej szkoty, ksigdze
& 0sob bedacych pod wptywem pedagog protokotow,
A roznych srodkéw psychoaktywnych zapis w
dzienniku
pedagoga
6.Kierowac osoby uzaleznione (za Rozmowa z rodzicami Pedagog W razie Zapis w
zgoda rodzicéw) do ucznidw zagrozonych szkolnym, koniecznosci dzienniku,
wyspecjalizowanych o$rodkow i u$wiadomienie im wychowawca notatka
pomocowych, na zajgcia koniecznosci i celowosci | klasy stuzbowa
terapeutyczne podjgcia terapii
10
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2.0bjac¢ opieka i udzieli¢ wsparcia Utatwienie powrotu do Pedagog W razie Zapis w
osobie po zakonczonej terapii spotecznosci szkolnej, szkolny, koniecznosci dzienniku
odwykowej przeciwdziatanie wychowawca
nawrotom uzaleznienia, klasy, cate
pomoc w odnalezieniu grono
sig W nowej pedagogiczne
rzeczywistosci
zaangazowanie osoby
w rozne formy
dziatalnos$ci w szkole
1.Przeprowadzi¢ zajgcia dla uczniéw | Lekcje wychowawcze Wychowawcy | Caty rok Zapisy
poruszajace problematyke prowadzone zgodnie klas, w dziennikach
< alkoholizmu, migdzy innymi: z klasowymi programami | higienistka lekcyjnych,
% alkohol a zjawisko przestgpczosci, wychowawczymi, szkolna, lekarz, zapisy
2 alkohol jako czynnik wplywajacy na | wykorzystanie pedagog w dzienniku
< konflikty w rodzinie, uwarunkowania | dostgpnych filmow, szkolny, pedagoga
E prawne zwigzane z alkoholem- zapoznanie z dostgpna nauczyciel szkolnego
8 wybrane fragmenty z ustawy z dnia | literatura i czasopismami | biologii
E g 26 pazdziernika 1982r. o o tematyce alkoholizmu,
Ol = wychowaniu w trzezwosci i zorganizowanie
o | = przeciwdziataniu alkoholizmowi spotkania ze
% ~ specjalistami, w ramach
f é Sciezki edukacyjnej-
|z prozdrowotmej
S przeprowadzi¢ na
5 biologii lekcjg na temat
= ,»Wplyw uzywek na
S funkcjonowanie
- cztowieka i jego mozgu”
2.Zorganizowaé warsztaty Warsztaty Pedagog Do uzgodnienia | Zapisy
profilaktyczne dla klas 11-ch szkolny w dzienniku
z wykorzystaniem programu ,,NOE”
1.Zidentyfikowa¢ osoby uzywajace Wykaza¢ mozliwosci Pedagog W razie Zapis w
alkohol uniknigcia zagrozenia szkolny koniecznosci dzienniku
zZwiazanego pedagoga
; z alkoholizmem oraz
o sposobu radzenia sobie
a z nim, pokazanie
N perspektywy zdrowego
% stylu zycia i drogi do
@) satysfakcji bez
E zazywania alkoholu,
/_ us$wiadomienie
g konsekwencji karnych
> przedstawienie procedur
'Q postgpowania
5 w sytuacjach
I szczegolnych zagrozen
(e} 2.Podja¢ wspotpracg z rodzicami Pomoc w nawigzaniu Pedagog W razie Zapis
x uczniéw zagrozonych alkoholizmem | kontaktéw z lokalnymi szkolny koniecznosci w dzienniku
o$rodkami w celu pedagoga
rozwiazania problemu,
Wspbtpraca z policja
1.Uswiadomic mlodziezy skutki Przeprowadzi¢ lekcje Wychowawca | Na biezaco Zapisy
< palenia papierosow wychowawcze o tej klasy, pedagog w dzienniku
z tematyce, szkolny,
8 Projekcja filmu np. higienistka,
= ,Palenie tytoniu nauczyciel
§ a fizjologia cztowieka”, | biologii
S pogadanki tematyczne
g 2.Zorganizowa¢ konkurs w zwiazku | Wystawa konkursowa na | Samorzad Zorganizowana
o | & ze $wiatowym ,,Dniem bez przewiazce szkolnej szkolny wystawa
= papierosa” i wyr6znienie prac
8 > najciekawszych
>~ § 3. Zapobieganie podejmowania -Akcja plakatowa Pedagog Maj Zapisy
: E przez mtodziez zachowan -Materiaty szkolny, w dzienniku,
Z ﬁ ryzykownych typu: palenie tytoniu udostgpnione nauczyciel PO zapis
< | 3 przez sanepid, w dzienniku
E = - Filmy edukacyjne pedagoga
<HE - Wykonanie szkolnego
| gazetki
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roztadowywania a nie powodowania
napigé

odpowiednia formg zajec

4. Uswiadomi¢ rodzicom aspekty Gablota szkolna Pedagog Caly rok Gablotka
szkodliwosci palenia tytoniu przez szkolny szkolna
miodych ludzi
1.Rozpoznaé negatywne postawy Wywiad, obserwacja, Wychowawcy | Caty rok Notatki
i zachowania mlodziezy rozmowy z uczniami, klas, pedagog stuzbowe,
w $rodowisku szkolnym dotyczace przeprowadzenie ankiety | szkolny, zapiski,
przemocy i agresji wsrod ucznidw klas I-ch | nauczyciele wypetnione
na temat;” Czy czujesz i opracowane
sig bezpiecznie w swojej ankiety,
szkole” dziennik
pedagoga
szkolnego
2.Przeprowadzic pogadanki na Pogadanka, projekcja Wychowawcy | Zgodnie Zapisy w
lekcjach wychowawczych na temat filmu np. ,,Przemoc klas, pedagog z dziennikach
zjawisk przemocy i agresji oraz bycia | i agresja. Jak si¢ im szkolny harmonogramem | lekcyjnych i
asertywnym, zapoznanie przeciwstawiac” lekcji pedagoga
z procedurami postgpowania wychowawczych | szkolnego
w sytuacjach szczegdlnych zagrozen
3.Przeprowadzi¢ zajgcia dla ucznidw, | Zajgcia Wychowawcy | Wrzesien Zapisy
na ktérym zostana omoéwione klas w dziennikach
regulaminy szkolne dotyczace lekcyjnych
dyscypliny oraz odpowiedzialnos¢
uczniow klas starszych za przejawy
ewentualnej przemocy wobec
uczniéw miodszych klas
4.Zorganizowa¢ imprezg Przygotowaé program Samorzad Wrzesien Whpis do
ogolnoszkolng ,,Chrzest kotow” imprezy oraz uczniowski, kroniki
majaca za zadanie przeciwdziata¢ przeprowadzi¢ ja opiekunowie szkolnej
< zjawisku ,,fali” w szkole jak roéwniez klas 1'i 11
z wprowadzenie pierwszoklasistow do
8 spotecznos$ci uczniowskiej
= 5.Propagowa¢ aktywny tryb zycia Wspotorganizowanie Dyrekcja Caly rok Zapisy w
S, § w celu roztadowania emocji, czasu wolnego poprzez szkoty, dziennikach
i S angazujac miodziez do kot np.: -prezentacjg imprez | wychowawcy kot
% g zainteresowan, sportu i rekreacji, dostgpnych w regionie, klas, zainteresowan
< | & turystyki, hobby -wspolne wyjscia do kin, | opiekunowie
o = teatréw, na wystawy itp., | kot
3| & -organizacje wycieczek zainteresowania
E g szkolnych, rajdow,
N
& % 6.Prowadzi§ dziaie}lqoéc’ propagujaca | Codzienna praca Wszyscy Caly rok
| ksztaltowanie wlasciwych postaw wychowawcza catego pracownicy
= i zachowan grona pedagogicznego szkoty
2 i pracownikéw szkoty
~ 7.Propagowa¢ idee ,,Szkola przyjazna | Rozmowy z uczniami na | Samorzad Caly rok Sprawozdanie
uczniowi” temat ,,Co zrobi¢ aby Uczniowski z dziatalnosci
Twoja szkota byta dla Samorzadu
Ciebie drugim domem” Uczniwskiego
na lekcjach
wychowawczych,
program debaty dla
Samorzadu
Uczniowskiego ,,Dbatos¢
0 przyjazng atmosferg
w szkole”
8.Prowadzic stalq i systematyczna Spotkania Pedagog Wg potrzeb Wohisy
wspolprace pedagoga szkolnego z Dzielnicowym, Policja | szkolny w dzienniku
z policja, Straza Miejska i Straza Miejska pedagoga
szkolnego
9.Prowadzi¢ pedagogizacjg rodzicow | Zorganizowaé Pedagog Minimum 2 razy | Zapisy
w zakresie problematyki agresji konsultacje psychologa szkolny w roku w dzienniku,
i policji z rodzicami odbyte
w zakresie zwalczania spotkania
patologii
10.Zorganizowa¢ konferencje Przeprowadzi¢ analize Wicedyrektorzy | Poczatek roku Przeszkolona
szkoleniowsa dla nauczycieli ofert osrodkow pedagog szkolnego, wg Rada
zwiazang z problematyka szkoleniowych, wybraé szkolny potrzeb Pedagogiczna

Wpis
w Ksiedze
Protokotow
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1.Prowadzi¢ dziatania wychowawcze | Indywidualne rozmowy | Wychowawca | W razie Zapisy
;’: % i dyscyplinujace w stosunku do wychowawcze klasy, pedagog | koniecznosci w dziennikach,
> & | uczniéw dopuszczajacych sig aktow | i dyscyplinujace, szkolny, notatki, wpisy
'Q E‘ przemocy i agresji w stosunku do stosowanie procedur dyrektor do akt ucznia
5 & 1{ kolegoéw i nauczycieli karania ujgtych
I 8 w statucie szkoty,
o= kontakt z Policja,
& g rozmowy z rodzicami
1.Prowadzic dziatania Pogadanki dla uczniow Pedagog Do uzgodnienia | Wpis do
:8 < % uswiadamiajace mlodziez dotyczace | klas | —ch szkolny, dziennika
O | ¥ A | odpowiedzialnosci karnej nieletnich — | przeprowadzone przez funkcjonariusz
LN) i E zapoznanie uczniow z Ustawa o Policjanta Insp. ds. policji
n& ﬁ ﬁo‘ | postepowaniu w sprawach nieletnich | nieletnich
= | d N | oraz wybranymi fragmentami
4] 5 ; Kodeksu Karnego
S |22
Ao
-5
1.Propoagowanie wsréd mlodziezy akcja ,,Czerwona Nauczyciel PO, | IX/X Gablota,
wiedzy na temat HIV i AIDS wstazeczka” pedagog materialy ,
szkolny, plakaty
2.Przeprowadzi¢ konkurs na temat Przygotowanie konkursu | nauczyciel PO | XI Wyniki
wiedzy o AIDS wsrod chetnych w formie testu, konkursu
uczniéw opracowanie wynikow
testu w celu
zdiagnozowania wiedzy
< ucznidéw, rozstrzygniecie
% konkursu
a 3.0pracowa¢ tematyke lekcji Realizacja programu biblioteka Caly rok Zapisy
EY w ramach realizacji $ciezki Sciezki na lekcjach szkolna, w dziennikach
3 prozdrowotnej z uwzglednieniem wychowawczych, nauczyciel lekcyjnych
o | N tematyki HIV i AIDS biologii, wychowania biologii,
a) 2 do zycia w rodzinie, wychowawcy
< | = projekcja filmow
S : dostgpnych w bibliotece
T|X 4.Zorganizowa¢ konkurs na plakat Rozpropagowanie idei Samorzad XX Wystawa
ﬁ zwigzany tematycznie konkursu we wszystkich | uczniowski plakatow
Y z problematyka HIV i AIDS klasach, rozstrzygniecie
g konkursu, wystawa
o najlepszych prac
8 5.Zorganizowac akcje charytatywna | Przygotowanie Wychowawcy | XII Protokoét ze
o ,,Czerwona wstazeczka” potrzebnych wstazeczek | klas Il, pedagog sprzedazy
i sprzedaz na terenie szkolny
szkoly
6.Pozyska¢ dostgpne materiaty Zdobycie materiatow Pedagog X1l Zamieszczone
profilaktyczne zwigzane z AIDS z przychodni rejonowych | szkolny informacje
i HIV i umiesci¢ w widocznym i poradni /broszurki, w gablocie
miejscu /rowniez dla rodzicow/ ulotki, informatory/,
Umieszczenie informacji
w gablotce
1.Systematyczne kontrolowanie Analiza frekwencji Wychowawcy | Caty rok Lista 0sob
< ; dziennikow lekeyjnych w celu i odnotowywanie osob klas,
¥ & | wylonienia 0s6b regularnie wagarujacych Pedagog
i IET‘ opuszc;ajq_cy_ch _zajqcia szkolne bez i spdzniajacych si¢ na szkolny
<¥( § usprawiedliwienia oraz zajecia
<ZE - © | spozniajacych sig do szkoly
3 % N | 2. Prowadzi¢ zeszyty kontaktow Wopisywanie Rodzice, Caly rok Potwierdzony
Y | 5 z rodzicami w celu petnej kontroli usprawiedliwien wychowawca kontakt
Bole = | usprawiedliwiefi i zwolnief w zeszycie klasy
<
? « l.Przestrzeg_ac' procedurg okreélajqca Zarzadzenie Dyrek_to_ra Pedagog Na biezaco Dokumenta(:]:a
> § % | postgpowanie w przypadku ucznia szkoly do nauczycieli szkolny wychowawcow
3 | = © | wagarujacego
E 'Q Er 2.Stosowac $rodki dyscyplinujace Rozmowy z uczniem Wychowawca | Na biezaco Zapisy w
5 § przewidziane w Statucie Szkoty oraz | i rodzicami, stosowanie | klasy, pedagog dziennikach ,
T 8 opracowanej procedurze w stosunku | systemu kar zgodnie szkolny, wpis do akt
8 ;I:Dd do ucznioéw wagarujacych z regulaminem dyrektor szkoty
o
a
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Program zatwierdzony do realizacji przez Rade Pedagogiczng ZSZ Nr3 im. A. Kocura
w Katowicach w dniu .....................

Program pozytywnie zaopiniowany przez Rade Rodzicow w dniu.................
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